CATALOGO DE SERVICIOS

DELTA ASESORES

CAPACITACION ACREDITADA ANTE LA STPS

NOM 001 STPS 2008 EDIFICIOS, LOCALES, INSTALACIONES Y AREAS EN
LOS CENTROS DE TRABAJO- CONDICOINES DE SEGURIDAD

NOM 002 STPS 2010 CONDICIONES DE SEGURIDAD-PREVENCION Y
PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO
NOM 004 STPS 1999 SISTEMAS DE PRODUCCION Y DISPOSITIVOS DE
SEGURIDAD EN LA MAQUINARIA Y EQUIPO QUE SE UTILICE EN LOS
CENTROS DE TRABAJO

NOM 005 STPS RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD E
HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRANAJO DONDE SE MANEJEN
SUSTANCIAS QUIMIAS PELIGROSAS

NOM 006 STPS 2014 MANEJO Y ALMACENAMIENTO DE MATERIALES
CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

NOM 009 STPS 2011 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA REALIZAR
TRABAJOS EN ALTURAS

NOM 010 STPS 2014 AGENTES QUIMICOS CONTAMINANTES DEL
AMBIENTE LABORAL. RECONOCIMIENTO EVAUACION Y CONTROL
NOM 011 STPS 2001 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS
CENTROS DE TTRABAJO DONDE SE GENERE RUIDO

NOM 012 STPS 2012 CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
CENTROS DE TRABAJO DONDE SE MANEJEN FUENTES DE RADIACION
IONIZANTE

NOM 013 STPS 1993 RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD E
HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRABAJO DONDE SE GENEREN
RADIACIONES ELECTROMAGNETICAS NO IONIZANTES.

NOM 015 STPS 2001 CONDICIONES TERMICAS ELEVADAS O ABATIDAS
— CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE

NOM 017 STPS 2008 EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL —
SELECCION, USO Y MANEJO EN LOS CENTROS DE TRABAJO

NOM 018 STPS 2015 SISTEMA ARMONIZADO PARA LA IDENTIFICACION
Y COMUNICACION DE PELIGROS Y RIESGOS POR SUSTANCIAS
QUIMICAS PEIGROSAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

;QUIENES
SOMOS?

Delta Asesores es
una empresa
dedicada ala
elaboracién y
seguimiento de
programas de
cumplimiento legal
en materia de Salud
ocupacional y
Seguridad Industrial,
los cuales tienen la
calidad necesaria
para que sus
clientes alcancen
las certificaciones
nacionales e
infernacionales

vigentes.




EQUIPO DE
PROFESIONALES

Contamos con Médicos,
Ingenieros, Quimicos,
Nutriélogos, Psicélogos, e
Instructores calificados que
aseguran la calidad de nuestro
servicio.

Tenemos:

Certificacién por la Secretaria
del Trabajo y Prevision
Social como asesores y
capacitadores externos.
Certificacién por Council for
accreditation in
Occupational Hearing
Conservation como
conservacionistas auditivos y
como Supervisores
Profesionales en programas
de conservacion de la
audicion.

Certificacién por American
Assocition of Occupational
Healt en Funcion Pulmonar y
espirometria.

Certificacibn como HAZ-MAT
Medico “ Personal Médico que
responde a incidentes con
materiales peligrosos/ armas
de destruccién masiva”
Certificador por la Texas AyM
Engineering Extension
Service. Texas University.
Certificacién por la Entidad
Mexicana de Acreditacion A.C.
SIEGSA.

Registro como Terceros
Acreditados por Proteccion
Civil.

DELTA ASESORES

NOM 019 STPS 2004 CONSTITUCION, ORGANIZACION Y
FUNCIONAMIENTO DE LAS COMISIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN
LOS CENTROS DE TRABAJO

NOM 020 STPS 2001 RECIPIENTES SUJETOS A PRESION, RECIPIENTES
CRIOGENICOS Y GENERADORES DE VAPOR O CALDERA-
FUNCIONAMIENTO-CONDICIONES DE SEGURIDAD

NOM 022 STPS 2008 ELECTRICIDAD ESTATICA EN LOS CENTROS DE
TRABAJO — DONDICIONES DE SEGURIDAD

NOM 023 STPS 2012 MINAS SUBTERRANEAS Y MINAS A CIELO ABIERTO —
CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

NOM 024 STPS 2001 VIBRACIONES - CONDICIONES DE SEGURIDAD E
HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRABAJO

NOM 025 STPS 2008 CONDICIONES DE ILUMINACION EN LOS CENTROS
DE TRABAJO

NOM 026 STPS 2008 COLORES Y SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE E
IDENTIFICACION DE RIESGOS POR FLUIDOS CONDUCIDOS EN TUBERIAS
NOM 027 STPS 2008 ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y CORTE -
CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE.

NOM 028 STPS 2012 SISTEMA PARA LA ADMINISTRACION DEL TRABAJO
— SEGURIDAD EN LOS PROCESOS Y EQUIPOS CRITICOS QUE MANEJAN
SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

NOM 029 STPS 2011 MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES
ELECTRICAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO — CONDICIONES DE
SEGURIDAD

NOM 030 STPS 2009 SERVICIOS PRECENTIVOS DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO — FUNCIONES Y ACTIVIDADES

NOM 031 STPS 2011 CONSTRUCCION — CONDICIONES DE SEGURIDAD Y
SAUD EN EL TRABAJO.

NOM 034 STPS 2016 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA EL ACCESO Y
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE TRABAJADORES CON
DISCAPACIDAD EN LOS CENTROS DE TRABAJO

NOM 035 STPS 2016 FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL -
IDENTIFICACION Y PREVENCION.

OTROS CURSOS ACREDITADOS POR LA STPS
METODOLOGIAS PARA ANALISIS DE RIESGOS E INVESTIGACION DE
ACCIDENTES EN EL TRABAJO.

GESTOR EN SEGURIDAD INDUSTRIAL

CURSO BASICO DE SEGURIDAD. Para supervisores de seguridad
PROGRAMA DE SALUD OCUPACIONAL

INDICADORES DE SALUD OCUPACIONAL

INSTRUCTOR EN SALUD OCUPACIONAL

INTOXICACION POR SUSTANCIAS QUIMICAS

PRACTICAS DE HIGIENE Y SALUD EN LA PREPARACION DE ALIMENTOS
COMEDORES INDISTRIALES NOM 093 Y 251 SSA.

CURSO NORMATIVO DE SALUD OCUPACIONAL 2018 Para personal
Ocupacionalmente Expuesto
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IMPLEMENTACION NORMATIVA

1. Readlizamos la implementacién de las normas que estdn
mencionadas en la capacitacion acreditada por la STPS.

2. Elaboramos y damos seguimiento a los Programa de
seguridad y salud para la prevencion de enfermedades
ocupacionales segun las normas que apliquen en su centro
de trabajo.

3. Auditamos para establecer un diagndstico de cumplimiento
legal en seguridad y salud en el tfrabajo.

4. Capacitamos al personal ocupacionalmente expuesto de los
riesgos a la salud.

5. Capacitamos a los servicios de salud y de Seguridad de tu
centro de trabajo para que cumplan con las actividades
requeridas por la autoridad.

6. Elaboraciéon de Andlisis de Riesgos Normativos (para todas las
Normas Oficiales Mexicanas STPS que los solicitan).

EXAMENES MEDICO OCUPACIONALES AL PERSONAL

Realizamos hasta tu centro de trabajo los ex&dmenes médicos que
exige la normativa vigente en el pais.

El examen Médico ocupacional bdsico que realizamos consta de:
Historia clinica, examen fisico por aparatos y sistemas, historia laboral,
antecedentes de exposicidon a agentes causales de dano a la salud
en trabajos anteriores, deteccidon de enfermedades crénicas del
trabajador, determinacion de IMC, porcentaje de mUsculo,
porcentaje de grasa corporal, grasa visceral, requerimiento caldrico,
edad corporal, Valoracion Nutricional, Prueba de esfuerzo con pulso
- oximetria, examen de agudeza visual, campimetria, percepcién de
colores, audiometria certificada por la Council for accreditation in
Occupational Hearing Conservation , espirometria American Assocition

of Occupational Healt, antidoping de 5 elementos, colesterol,

triglicéridos, glucosa, examen genera de orina, grupo sanguineo y Rh.

Como contamos con laboratorio, podemos agregar cualquier

examen médico que la normativa vigente aplique a fus frabajadores.

EXAMENES MEDICO OCUPACIONALES DE INGRESO

EXAMENES MEDICO OCUPACIONALES PERIODICOS

EXAMENES MEDICO OCUPACIONALES DE EGRESO

EXAMENES MEDICO OCUPACIONALES ESPECIALES (Personal expuesto
a determinadas sustancias quimicas, contaminantes del ambiente o

riesgos laborales especificos)

UNIDAD DE
VERIFICACION
CERTIFICADA
POR LA
ENTIDAD
MEXICANA DE
ACREDITACION

Estudios de ruido en el
ambiente laboral para
cumplimiento de la NOM
011-STPS- 2001.

Estudio de lluminacién en
ambiente laboral por puesto
de trabajo para
cumplimiento de la NOM 025
STPS 2008.

Estudio de Vibraciones en
el frabajo para cumplimiento
de la NOM 024 STPS 2014

Estudio de riesgo
potencial de sustancias
quimicas para el
cumplimiento de la NOM00S5
STPS 1998.

Estudio de condiciones
térmicas elevadas o abatidas
para cumplimiento de la
NOM 015 — STPS 2001.

Estudios de contaminantes
del ambiente laboral para el
cumplimiento de la NOM 010
STPS 2014

Recipientes sujetos a
presiéon para cumplimiento
de la NOM 020 STPS.

Andlisis Ergondmicos de
puesto de trabajo para
cumplimiento de la NOM 036
STPS.
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SISTEMA DE GESTION EN SALUD OCUPACIONAL.

Diseno de Indicadores de Salud Ocupacional en la empresa.

Estadisticas de incidencia, prevalencia, prevencidon de accidentes y enfermedades ocupacionales.
Administracién de los documentos generados en el Programa de Salud.

Verificacién de comedores industriales para el cumplimiento legal en las normas de la secretaria de
Salud.

Monitoreo y capacitacion para prevenir el estrés laboral en la empresa.

Programa de control de enfermedades crénicas (diabetes, hipertension, dislipidemias, obesidad y
Sobre peso) en los trabajadores.

Elaboracién y seguimiento de Programas de Control a las Desviaciones de estudios ambientales.
Elaboracién de Diagndstico y Andlisis de Riesgos. (Normativa aplicable en Salud y Seguridad)

CAPACITACION PARA BRIGADAS - RESPUESTA A EMERGENCIAS

Comando de Incidentes.

Operaciones contra incendios.

Respuesta de emergencias con materiales peligrosos.
Primeros Auxilios ( Bdsico, Intfermedio y Avanzado)

CURSOS INSTITUCIONALES Y EVALUACIONES DE DESEMPENO NORMATIVOS Y
OPERATIVOS.

Disciplina Operativa (Disponibilidad, Calidad, Comunicacién, Cumplimiento de Procedimientos
Operativos 6 Seguros de Trabajo).

Seguridad en el Trabajo por la Observacién Preventiva (S.T.0.P)

Diagnédstico y Evaluacion de Requerimientos legales de Seguridad y Salud Normativa e
Implementaciéon de Programas de Seguimiento (Art. 7 Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el
Trabajo y PASST — Autogestion-).

Diagnésticos Situacionales de Seguridad y Salud (Metodologia 12 Elementos de Gestion de la
Seguridad de Dupont).

Implementacién de Programa Control Total de Pérdidas — Loss Total Control- (Evaluaciéon de
desempeno Preventivo o Programa de seguridad del Supervisor Operativo).

Gestion Integral y Capacitacion y Adiestramiento para Comisiones de Seguridad e Higiene.

COTIZACION DE SERVICIOS.
delta.asesoresensalud@outlook.com



mailto:delta.asesoresensalud@outlook.com
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CONTACTOS:

QFB. Berenice Puga Serrano
Gerente Administrativo
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WhatsApp: 8718889507
berenicepuga@deltaasesores.org.mx

Dr. lvan De la Cruz
Gerente Operativo
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WhatsApp: 8711098524
ivandelacruz@deltaasesores.org.mx

Ing. Enrique Alejandri Escoto
Agente Auditor e Instructor Externo STPS
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WhatsApp: 8712778156
enriquealejandri@deltaasesores.org.mx



